
Appendice II – Foto 
da ritagliare
Per gli esercizi del 
Capitolo X

Ritagliate le 54 fotografie 
riportate nelle pagine seguenti. 
A lavoro ultimato mescolatele e 
riunitele in un unico mazzo. Ap-
poggiate il mazzo rovesciato sul 
tavolo, in modo da non vedere la 
prima. 

Se decidete di attaccarle su 
un cartoncino, abbiate cura di 
trascrivere sul verso il numero 
che trovate stampato dietro ad 
ognuna di esse. In tal modo ogni 
foto sarà identificabile. Poi pro-
cedete attenendovi alle istruzioni 
fornite nel Capitolo X.
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Appendice III – Schede di compilazione
Per gli esercizi dei Capitoli X e XII

1 – SCHEDA DI VALUTAZIONE (Capitolo X)

N° foto	 Giudizio istantaneo	 Secondo giudizio

………	 …………………………	 …………………………
………	 …………………………	 …………………………

(predisporre la scheda per 54 foto)

2 – SCHEDA DI REGISTRAZIONE PER LE FOTO 
DEL VOSTRO VISO (Capitolo XII)

	N° foto	 Emozione	 Riuscita	 Giudizio
				    (compilare in seguito)

	 1	 ………………	 ………………	 ………………………

	 2	 ………………	 ………………	 ………………………

	 3	 ………………	 ………………	 ………………………

	 4	 ………………	 ………………	 ………………………

	 5	 ………………	 ………………	 ………………………

	 6	 ………………	 ………………	 ………………………

	 7	 ………………	 ………………	 ………………………

	 8	 ………………	 ………………	 ………………………

	 9	 ………………	 ………………	 ………………………

	 10	 ………………	 ………………	 ………………………

	 11	 ………………	 ………………	 ………………………

	 12	 ………………	 ………………	 ………………………

	 13	 ………………	 ………………	 ………………………

	 14	 ………………	 ………………	 ………………………

Fate almeno due foto della vostra faccia per ognuna delle seguenti espres-
sioni: neutra, felice, triste, impaurita, disgustata, arrabbiata, sorpresa.



3 – SCHEDA DEI GIUDIZI (Capitolo XII)

	N° foto

		  Gioia	 Tristezza	 Paura	 Rabbia	 Sorpresa	 Disgusto

		  Gioia	 Tristezza	 Paura	 Rabbia	 Sorpresa	 Disgusto

		  Gioia	 Tristezza	 Paura	 Rabbia	 Sorpresa	 Disgusto

		  Gioia	 Tristezza	 Paura	 Rabbia	 Sorpresa	 Disgusto

		  Gioia	 Tristezza	 Paura	 Rabbia	 Sorpresa	 Disgusto

		  Gioia	 Tristezza	 Paura	 Rabbia	 Sorpresa	 Disgusto

		  Gioia	 Tristezza	 Paura	 Rabbia	 Sorpresa	 Disgusto

		  Gioia	 Tristezza	 Paura	 Rabbia	 Sorpresa	 Disgusto

		  Gioia	 Tristezza	 Paura	 Rabbia	 Sorpresa	 Disgusto

		  Gioia	 Tristezza	 Paura	 Rabbia	 Sorpresa	 Disgusto

		  Gioia	 Tristezza	 Paura	 Rabbia	 Sorpresa	 Disgusto

		  Gioia	 Tristezza	 Paura	 Rabbia	 Sorpresa	 Disgusto

		  Gioia	 Tristezza	 Paura	 Rabbia	 Sorpresa	 Disgusto

		  Gioia	 Tristezza	 Paura	 Rabbia	 Sorpresa	 Disgusto

Scrivete nella colonna apposita il numero della foto. Per ogni espressione 
segnate una sola parola. Se non siete sicuri della risposta tirate a indovinare. 
Non soffermatevi troppo a lungo prima di rispondere: la prima impressione 
di solito è la migliore.
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Appendice IV – Ritagliare le parti A, B, C, D.


